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Tutkimusprofessori Petri Ruutu valittu vuoden 2010 epidemiologiksi

Suomen epidemiologian seura on valinnut vuoden 2010 epidemiologiksi Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen tutkimusprofessori Petri Ruudun.

Petri Ruutu aloitti uransa tulehdusvasteen perustutkijana. Kliinisen infektiokoulutuksen
saatuaan hän käynnisti 1980-luvun alussa filippiiniläisen valtion tutkimuslaitoksen
Research Institute for Tropical Medicine:n (RITM) ja Suomen kansanterveyslaitoksen
kanssa kehitysmaiden lasten keuhkokuumeen aiheuttajiin, epidemiologiaan ja
diagnostisiin menetelmiin kohdistuneen yhteistyön. Tätä seurasivat Hemofilus
influenzae- ja pneumokokkikonjugaattirokotteiden immunogeenisuus- ja
turvallisuustutkimukset sekä 2000-luvulla pneumokokkikonjugaattirokotteen laaja
tehotutkimus Filippiineillä lasten keuhkokuumeen ehkäisemiseksi, jossa Ruutu toimi
yhtenä ohjaajana.

Kehitysmaatutkimuksen ohessa Ruutu toteutti ja ohjasi 1980- ja 1990-luvuilla leukemia-
ja kantasolusiirron saaneisiin potilaisiin kohdistuneita epidemiologisia ja
rokotustutkimuksia HYKS:ssä.

Tultuaan 1995 Kansanterveyslaitoksen palvelukseen Ruutu on tutkinut
tartuntatautiepidemioita, tuberkuloosin epidemiologiaa ja, hoidon lopputulosta, sekä
osallistunut mm. sairaalainfektioiden, vakavien pneumokokki-infektioiden ja
sukupuolitautien tutkimustoimintaan. Ruudun johtama osasto selvittää parastaikaa
vuoden 2009 influenssapandemian vaikutuksia väestön terveyteen.

Suomen epidemiologian seuran jäsenkuntaan kuuluu huomattava joukko Suomen (ja
samalla koko maailman) johtavia epidemiologian tutkijoita eri aloilta. Vuodesta 2009
seuran puheenjohtajana on toiminut Suomen Syöpärekisterin tilastojohtaja Eero Pukkala.
Seura järjestää tieteellisiä seminaareja ajankohtaisista aiheista, joista viimeisin käsitteli
matkapuhelinten mahdollisia terveysvaaroja koskevan tutkimuksen haasteita ja seuraava
(22.4.2010 järjestettävä) sikainfluenssaepidemian ennustamiseen, toteutumiseen ja
hallintaa liittyviä kysymyksiä. Yhtenä tulevan seminaarin puhujista on Petri Ruutu, joka
on ollut näkyvästi esillä myös tämän epidemian asiantuntijana.
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